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       ukjh l'kDrhdj.k 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

ukjh Hkkjrh; laLÑfr esa cgqr gh iwtuh; gSA osnks esa ukjh dks iwtuh; ekuk x;k gSA ukjh 

d#.kk dh izfrewfrZ gksrh gSA mlds fy, dgk x;k gS&  

tuuh  tUeHkwfe'p  LoxkZnfi  xjh;lhA 
vfi Lo.kZe;h yadk u es y{e.k jksprsAA 

tuuh vkSj tUeHkwfe LoxZ ls Hkh egku~ gSA bl rF; dks Hkxoku~ Jhjke us y{e.k ls dgk 

gSA larku dks tUe nsus okyh ukjh gksrh gSA ukjh ds vusd :i gSA ckyiu esa og dU;k ds 

:i esa gksrh gSA cM+h gksus ij og fdlh dh iRuh ds :i esa gksrh gSA iq= ;k iq=h ds 

mRiUu gksus ij og eka dgykrh gSA bl izdkj gj :i esa mldk lEeku gSA ukjh gh 

laLdkj nsus okyh og 'kfDr gS tks cPps dks laLdkj nsdj egkiq#"k cuk nsrh gSA f'kokth 

dks f'kokth cukus okyh mudh eka gh FkhA ukjh dk laLkkj esa lcls ÅaPkk LFkku gS dksbZ Hkh 

{ks= gks gj {ks= esa ukjh vxz.kh gks jgh gSA lQyrk esa ukjh iq#"k ls fdlh Hkh :i esa de 

ugha gSA uj vkSj ukjh x̀gLFk :ih jFk ds nks ifg;s gSaA nksuksa ds la;ksx ls lf̀"V pyrh gSA 

ukjh vktdy Åaps&Åaps inksa ij vius ifjJe vkSj cqf)cy ls vk#<+ gksdj lq'kksfHkr dj 

jgh gSA ukjh dh y{eh] nqxkZ] ljLorh vusd :iksa esa iwtk gksrh gSA blhfy, dgk x;k gS&  

;=  uk;ZLrq  iwT;Urs  jeUrs  r= nsork%A 
;=SrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kfØ;kQyk%AA 

vFkkZr~ tgka ukjh dh iwtk gksrh gS ogka nsork fuokl djrs gS vkSj tgka ij ukjh dh iwtk 

ugha gksrh ogka ij lc fØ;k,a fu"Qy fl) gksrh gSA nqxkZ ds :i esa ukjh flag dk fu;eu 

djrh gSA flag bl lalkj dk lcls 'kfDr'kkyh i'kq ekuk tkrk gSA lcls 'kfDr'kkyh i'kq 

dk fu;a=.k djus ds dkj.k ;g fn[kk;k x;k gS fd ukjh ;fn vius LokHkkfod :i esa vk 

tk;s rks og Øwj nkuoh 'kfDr dk fu;a=.k dj ldrh gSA y{eh ds :i esa ukjh xg̀y{eh 

gSA y{eh /ku dh vf/k"Bk=h nsoh ekuh tkrh gSA ukjh ?kj dh lEiw.kZ O;oLFkk dks pykrh gS] 
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lqO;fLFkr j[krh gS vkSj vko';drk iM+us ij vius ifjokj dk lapkyu Hkh djrh gSA 

ljLorh dks fo|k dh vf/k"Bk=h nsoh ekuk tkrk gSA cPps esa laLdkj nsuk] izkjaafHkd f'k{kk 

nsuk] cPps dks i<+kuk&fy[kkuk] fl[kkuk vkfn dk;Z ftruk eka djrh gS mruk ifjokj dk 

dksbZ Hkh lnL; ugha djrkA blhfy, ukjh dks ljLorh dk :i ekuk x;k gSA HkkSfrd vkSj 

vk/;kfRed lef̀) dk rkuk&ckuk ukjh gh cqudj rS;kj djrh gSA le; ifjorZu'khy gSA 

e/;dky esa tc Hkkjr ij ;ouksa dk 'kklu Fkk rks ml le; ukjh ij cgqr ls vR;kpkj 

gq,] ftldk nq"ifj.kke ;g jgk fd Hkkjr esa inkZ izFkk dk izpyu izkjaHk gks x;kA ukjh dh 

fLFkfr /khjs&/khjs detksj gksrh pyh x;hA detksj fLFkfr ds dkj.k ukjh n;uh; voLFkk eas 

igqap x;hA ukjh dks dsoy pwYgs pDdh rd gh lhfer dj fn;k x;kA vU; dk;ksZa esa ukjh 

dk dksbZ fo'ks"k ;ksxnku ugha jgkA ukjh dks dsoy Hkksxfoykl dh oLrq le>k tkus yxkA 

vusd izdkj ds vR;kpkj ukjh ij fd;s tkus yxsA lrh izFkk dk izpyu] cky&fookg dk 

izpyu vkfn dqjhfr;ka lekt esa iuius yxhA blds dkj.k ukjh dh fLFkfr [kjkc gks x;hA 

ukjh dh fLFkfr dks iqu% Åapk mBkus ds fy, lekt lq/kkjdksa us cgqr iz;kl fd;kA Lokeh 

n;kuUn ljLorh] jktk jkeeksgu jk;] ds'kopUnlsu vkfn lekt lq/kkjdksa us lrh izFkk vkSj 

cky&fookg dk ?kksj fojks/k fd;k vkSj lekt esa ,d ubZ psruk QSyk;hA fo/kok fookg dk 

iqjtksj leFkZu fd;kA bl izdkj ukjh dks iqu% lekt esa mPp LFkku ij izfrf"Br djkdj 

mUgas Åapk LFkku fn;k x;kA vktdy cPps vkSj cfPp;ksa esa fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko ugha 

fd;k tk jgk gSA f'k{kk 'kkykvksa ls ysdj lHkh egRoiw.kZ LFkkuksa ij ukjh viuh 'kfDr vkSj 

cqf)oSHko ls mPp LFkku izkIr dj jgh gSA jktuSfrd {ks= esa Hkh ukjh Åaps&Åps inksa ij 

izfrf"Br gSA thou ds gj {ks= esa fodkl ds fy, ukjh vkxs vk jgh gS vkSj iq#"kksa ls dne 

feykdj vkxs c<+ jgh gSA fo'o ds izk;% lHkh ns'kksa esa ukjh jktuSfrd {ks= esa vkxs c<+ jgh 

gSA Hkkjr esa lsuk] iqfyl] v/kZlSfud cy] iz'kklfud lsokvksa] f'k{kk lekt lsok vkSj foKku 

ds {ks= esa Åaps&Åaps inks ij ukjh vklhu gSA jk"Vªifr] iz/kkuea=h] yksdlHkk/;{k] eq[;ea=h] 

ea=h] lkaln vkSj fo/kk;d tSls egRoiw.kZ inksa ij viuh ;ksX;rk vkSj vuqHko ds vk/kkj ij 

fu;qDr gksdj ukjh ns'k ds xkSjo dks c<+k jgh gSA lsuk vkSj v)ZlSfud cyksa tSls egRoiw.kZ 
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inksa ij fu;qDr gksdj ukjh ns'k dh j{kk esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA pkgs lekt 

lsok gks ;k jk"Vªlsok gj {ks= esa ukjh dk ;ksxnku ljkguh; gSA ukfj;ka Hkkjr esa gj {ks= eas 

vkxs c<+ jgh gSA ukSdjh is'ks okyh fL=;ka ?kj esa viuk lEiw.kZ dk;Z djrh gS] cPpksa dks 

le; ls Ldwy Hkstuk] ifjokj dh ns[kHkky djuk] blds lkFk gh lkFk vius vkWfQl dk 

dk;Z djuk vkSj ftEesnkfj;ksa dk fuokZg djuk] ;s lc dk;Z ukjh gh dj ldrh gSA ;g lc 

dk;Z djrs gq, lekt vkSj jk"Vª dks l'kDr cuk jgh gSA  

 


